Ruderschnupperkurs 2016 ==
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im Club fiir Wassersport Porze.V.

Weg mit dem Winterspeck und ab an die frische Luft!

Der Clubs fiir Wassersport Porz bietet Kurse an. Hier haben Sie die Mdglichkeit, den Rudersport
kennenzulemen.

Treffpunkt ist das Bootshaus am Yachthafen an der Groov in Porz-Ziindorf, In der Rosenau 10 a.
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Interessenten miissen mindestens 16 Jahre alt, sportgesund sein und schwimmen kdnnen.
Bitte eng anliegende Sportbekleidung mitbringen.
Kostenbeitrag:

Erwachsene zahlen einen kleinen Kostenbeitrag in Hohe von 50 € und Schiiler-innen/Studenten-innen
25 € fiir den gesamten Ruderschnupperkurs.

Der Ruderschnupperkurs umfasst 4 Termine.
Anmeldung jederzeit unter: kothe.norbert@t-online.de
Wir freuen uns auf Ihre/Deine Teilnahme!

Weitere Infos unter www.cfwp.de




